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9h-17h 

Lieu : Centre de la Hublais  à Cesson Sévigné 

  

Atelier 

 

 

 

 

 

Animé par : Isabelle Hercelin 

Auteure du livre : « Et si j’étais déjà riche » 

Alchimiste, guérisseuse, sourcière 

 

http://ressourcedelumiere.com 

 

 

 

 

 

 

Pour une nourriture consciente 
 

De quoi nous nourrissons nous essentiellement ? 

Quelle place la nourriture terrestre prend réellement ? 

L’alchimie dans le corps. La puissance des croyances alimentaires....et autres. 

Mieux vivre votre relation à la nourriture. 

Les compulsions, comment s'en libérer ? 

Se préparer à une nourriture "pranique" ? 

"Exercices" de nourriture cellulaire. Sphère d'amour. Questions/réponses. 

 

www.aufildesoi-asso.fr 

Tarif : 100€ 

Inscription : Envoyez vos coordonnées ainsi qu’un chèque d’arrhes de 50€ libellé 

au nom de l’association à l’adresse de l’association ci-dessous. 

(Arrhes remboursées intégralement si désistement plus d’un mois avant le stage, et non 

remboursées si désistement moins d’un mois avant le stage) 

 

Contact : 

 : 06 71 11 70 19 

 : aufildesoi.asso@yahoo.fr 

 : Au fil de Soi 

      La Bourdequinais 

      35340 Ercé-près-Liffré 

 Samedi 18 janvier 2014  

Pour une nourriture consciente 

http://www.aufildesoi-asso.fr/

